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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

«ПМ.03 Транспортировка грузов»  

1.1. Область применения программы


Программа профессионального модуля – является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО профессии 35.01.24 Управляющий сельской усадьбой, входящую в укрупненную группу профессий 35.00.00. Сельское, лесное и рыбное хозяйство.

1.2. Цели и задачи, требования к результатам освоения модуля:
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения ПМ.03 должен:

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен:

иметь практический опыт:

управления автомобилями категорий "В" и "С";

уметь:

соблюдать Правила дорожного движения;

безопасно управлять транспортными средствами в различных дорожных и метеорологических условиях;

уверенно действовать в нештатной ситуации;

управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права других участников дорожного движения, конструктивно разрешать межличностные конфликты, возникшие между участниками дорожного движения;

выполнять контрольный осмотр транспортных средств перед выездом и при выполнении поездки;

заправлять транспортные средства горючесмазочными материалами и специальными жидкостями с соблюдением экологических требований;

устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств мелкие неисправности, не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований техники безопасности;

соблюдать режим труда и отдыха;

обеспечивать прием, размещение, крепление и перевозку грузов, а также безопасную посадку, перевозку и высадку пассажиров;

получать, оформлять и сдавать путевую и транспортную документацию;

принимать возможные меры для оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях;

соблюдать требования по транспортировке пострадавших;

использовать средства пожаротушения;

знать:

основы законодательства в сфере дорожного движения, Правила дорожного движения;

правила эксплуатации транспортных средств;

правила перевозки грузов и пассажиров;

виды ответственности за нарушение Правил дорожного движения, правил эксплуатации транспортных средств и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации;

назначение, расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортных средств;

правила техники безопасности при проверке технического состояния транспортных средств, проведении погрузочно-разгрузочных работ;

порядок выполнения контрольного осмотра транспортных средств перед поездкой и работ по их техническому обслуживанию;

перечень неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация транспортных средств или их дальнейшее движение;

приемы устранения неисправностей и выполнения работ по техническому обслуживанию;

правила обращения с эксплуатационными материалами;

требования, предъявляемые к режиму труда и отдыха, правила и нормы охраны труда и техники безопасности;

основы безопасного управления транспортными средствами;

порядок оформления путевой и товарно-транспортной документации;

порядок действий водителя в нештатных ситуациях;

комплектацию аптечки, назначение и правила применения входящих в ее состав средств;

приемы и последовательность действий по оказанию первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях; правила применения средств пожаротушения

Результатом освоения модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих , в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

Перечень общих компетенций
	Код ОК
	Формулировка компетенции
	Знания, умения 

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	Умения: 

	
	
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте;

	
	
	 анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;

	
	
	 определять этапы решения задачи;

	
	
	 выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы;

	
	
	составить план действия;

	
	
	 определить необходимые ресурсы;

	
	
	владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах;

	
	
	 реализовать составленный план;

	
	
	 оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)

	
	
	Знания: 

	
	
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить;

	
	
	 основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;

	
	
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях;

	
	
	 методы работы в профессиональной и смежных сферах;

	
	
	 структуру плана для решения задач;

	
	
	 порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	Умения: 

	
	
	определять задачи для поиска информации;

	
	
	 определять необходимые источники информации;

	
	
	 планировать процесс поиска;

	
	
	 структурировать получаемую информацию;

	
	
	 выделять наиболее значимое в перечне информации;

	
	
	 оценивать практическую значимость результатов поиска;

	
	
	 оформлять результаты поиска

	
	
	Знания: 

	
	
	номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности;

	
	
	 приемы структурирования информации;

	
	
	 формат оформления результатов поиска информации

	ОК 03.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	Умения: 

	
	
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности;

	
	
	 применять современную научную профессиональную терминологию;

	
	
	 определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования

	
	
	Знания: 

	
	
	содержание актуальной нормативно-правовой документации;

	
	
	 современная научная и профессиональная терминология;

	
	
	 возможные траектории профессионального развития и самообразования

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения: 

	
	
	организовывать работу коллектива и команды;

	
	
	 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности

	
	
	Знания: 

	
	
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;

	
	
	основы проектной деятельности

	ОК 05.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста
	Умения: 

	
	
	грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

	
	
	Знания: 

	
	
	особенности социального и культурного контекста;

	
	
	 правила оформления документов и построения устных сообщений.

	ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	Умения: 

	
	
	понимать и описывать значимость своей профессии;

	
	
	применять стандарты антикоррупционного поведения

	
	
	Знания: 

	
	
	сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей;

	
	
	 значимость профессиональной деятельности по профессии;

	
	
	 стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения

	ОК 07
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	Умения: 

	
	
	соблюдать нормы экологической безопасности;

	
	
	определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии 

	
	
	Знания: 

	
	
	правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;

	
	
	основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;

	
	
	пути обеспечения ресурсосбережения

	ОК 08
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	Умения: 

	
	
	использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;

	
	
	 применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности;

	
	
	 пользоваться средствами профилактики перенапряжения характерными для данной профессии 

	
	
	Знания: 

	
	
	роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;

	
	
	 основы здорового образа жизни;

	
	
	условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для профессии;

	
	
	средства профилактики перенапряжения

	ОК 09
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранных языках
	Умения: 

	
	
	понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы;

	
	
	участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы;

	
	
	строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;

	
	
	кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые);

	
	
	писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы

	
	
	Знания: 

	
	
	правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы;

	
	
	основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика);

	
	
	лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности;

	
	
	особенности произношения;

	
	
	правила чтения текстов профессиональной направленности


Выпускник, должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности:

ПК 3.1. Управлять автомобилями категорий "В" и "С".

ПК 3.2. Выполнять работы по транспортировке грузов и перевозке пассажиров.

ПК 3.3. Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути следования.

ПК 3.4. Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации транспортных средств.

ПК 3.5. Работать с документацией установленной формы.

ПК 3.6. Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного происшествия.

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов – 549
в том числе в форме практической подготовки – 256
Из них на освоение МДК – 333
в том числе самостоятельная работа – 101 

лабораторных и практических занятий – 107
практики, в том числе учебная – 72, производственная – 144  

Промежуточная аттестация в форме квалификационного экзамена 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Структура профессионального модуля
	Коды профессиональных и общих компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего, час.
	В т.ч. в форме практической подготовки
	Объем профессионального модуля, ак. час.

	
	
	
	
	Обучение по МДК
	

	
	
	
	
	Всего


	В том числе
	

	
	
	
	
	
	Лабораторных и практических занятий
	Курсовых работ (проектов)
	Самостоятельная работа
	Промежуточная аттестация /(форма)
	Объем часов на проведение промежуточной аттестации

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ПК 3.1-3.6
ОК 01-ОК 09
	МДК 03.01. Теоретическая подготовка водителей автомобилей категории «В», «С» 
	250
	40
	250
	107
	0
	0
	Дз 
	

	
	Учебная практика
	108
	108
	108
	
	
	
	Дз 
	

	
	Промежуточная аттестация по ПМ.03
	
	
	
	
	
	
	Эк
	

	
	Всего: 
	358
	148
	358
	107
	0
	0
	


2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)
	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК)
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов

	1
	2
	3

	Раздел 1
	

	МДК.03.01. Теоретическая подготовка водителей категории В, С 
	250

	Тема 1.1
Правила дорожного движения
	Содержание
	Уровень освоения
	52

	
	1. Общие понятия и положения (ОУД. 01 Русский язык)
	2
	2

	
	2. Основные понятия и термины
	2
	2

	
	3. Обязанности участников дорожного движения (ОУД. 10 Обществознание)
	2
	2

	
	4. Дорожные знаки. Предупредительные знаки
	2
	2

	
	5. Знаки приоритета (ОУД. 03 Иностранный язык)
	2
	2

	
	6. Запрещающие знаки. Предписывающие знаки (ОУД. 11 География)
	2
	2

	
	7. Знаки особых предписаний
	2
	2

	
	8. Информационные знаки (ОУД. 09 История)
	2
	2

	
	9. Знаки сервиса Знаки дополнительной информации (ОУД. 02 Литература)
	2
	2

	
	10. Дорожная разметка Порядок движения
	2
	2

	
	11. Остановка и стоянка транспортных средств (ОУД. 06 Физика)
	2
	2

	
	12. Регулировка дорожного движения
	2
	2

	
	13. Проезд перекрестков Проезд пешеходных переходов (ОУД. 08 Биология)
	2
	2

	
	14. Проезд остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов
	2
	2

	
	15. Проезд железнодорожных переездов
	2
	2

	
	16. Запрещения, действующие на железно дорожном переезде
	2
	2

	
	17. Особые условия движения (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	18. Перевозка людей и грузов
	2
	2

	
	19. Техническое состояние и оборудование транспортных средств

20. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	21. Государственные регистрационные знаки, опознавательные знаки, предупредительные надписи и обозначения
	2
	2

	
	22. Анализ типичных дорожно-транспортных ситуаций (ОУД. 04 Математика)
	2
	2

	
	23. Формирование умений руководствоваться дорожными знаками и разметкой
	2
	2

	
	24. Выработка навыков подача предупредительных сигналов рукой (ОУД. 12 Физическая культура/адаптационная физическая культура)
	2
	2

	
	25. Формирование умений правильно руководствоваться сигналами регулирования, ориентироваться, оценивать ситуацию и прогнозировать ее развитие.
	2
	2

	
	26. Анализ типичных дорожно-транспортных ситуаций при проезде перекрестков, железнодорожных переездов и мест остановки маршрутных транспортных средств.(ОУД. 04 Математика)
	2
	2

	
	Лабораторные работы и практические занятия 

ПЗ № 1. Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Решение ситуационных задач (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 2. Дорожная разметка. Выработка навыков подачи предупредительных сигналов рукой. Формирование умений правильно руководствоваться сигналами регулирования, ориентироваться, оценивать ситуацию и прогнозировать ее развитие 

Решение ситуационных задач 

ПЗ № 3. Ознакомление с действиями водителей транспортных средств в конкретных условиях дорожного движения 

Решение ситуационных задач (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 4. Очередность проезда перекрестка, когда главная дорога меняет направление

Решение ситуационных задач (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 5. Действия водителя в случае, если он не может определить наличие покрытия на дороге (темное время суток, грязь, снег и тому подобное) и при отсутствии знаков приоритета 

Решение ситуационных задач (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 6. Решение комплексных задач

ПЗ № 7. Обязанности водителя, приближающегося к нерегулируемому пешеходному переходу, остановке маршрутных транспортных средств или транспортному средству, имеющему опознавательный знак «Перевозка детей» 

ПЗ № 8. Решение ситуационных задач (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 9. Порядок движения транспортных средств. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 10. Правила остановки транспортных средств (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
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	Тема 1.2.

Психофизиологические основы деятельности водителя
	Содержание
	Уровень освоения
	26

	
	1. Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные навыки (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	2. Внимание и его свойства (устойчивость, концентрация, распределение, переключение, объем). Способность сохранять внимание при наличии отвлекающих факторов.
	2
	2

	
	3. Понятие о познавательных функциях (восприятие, память, мышление) (ОУД. 01 Русский язык)
	2
	2

	
	4. Другие системы восприятия (слуховая система, вестибулярная система, суставно-мышечное чувство, интероцепция) и их значение в деятельности водителя.
	2
	2

	
	5. Навыки распознавания опасных ситуаций. Принятие решения в различных дорожных ситуациях. Важность принятия правильного решения на дороге. (ОУД. 08 Биология)
	2
	2

	
	6. Этические основы деятельности водителя
	2
	2

	
	7. Понятие общения, его функции, этапы общения. (ОУД. 02 Литература)
	2
	2

	
	8. Эмоции и поведение водителя. Эмоциональные состояния (гнев, тревога, страх, эйфория, стресс, фрустрация).
	2
	2

	
	9. Конфликтные ситуации и конфликты на дороге. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	10. Влияние плохого самочувствия на поведение водителя.
	2
	2

	
	11. Основы эффективного общения.  (ОУД. 01 Русский язык) Профилактика конфликтов на дороге
	2
	2

	
	12. Приобретение практического опыта оценки собственного психического состояния и поведения, опыта саморегуляции (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	13. Саморегуляция и профилактика конфликтов (психологический практикум)
	2
	2

	
	Лабораторные работы и практические занятия 

ПЗ № 1. Приобретение практического опыта оценки собственного психического состояния и поведения, опыта саморегуляции, а также первичных навыков профилактики конфликтов; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 2. Решение ситуационных задач по оценке психического состояния, поведения, профилактике конфликтов и общению в условиях конфликта. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 3. Психологический практикум.
	
	3

	Тема 1.3.

Основы управления транспортными средствами
	Содержание 
	Уровень освоения
	28

	
	1. Дорожное движение (ОУД. 09 История)
	2
	2

	
	2. Профессиональная надежность водителя
	2
	2

	
	3. Влияние свойств транспортного средства на эффективность и безопасность управления (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	4. Силы, действующие на транспортное средство в различных условиях движения.
	2
	2

	
	5. Изменение коэффициента сцепления в зависимости от погодных условий, режимов движения транспортного средства, состояния шин и дорожного покрытия.(ОУД. 04 Математика)
	2
	2

	
	6. Скоростные и тормозные свойства, поворачиваемость транспортного средства.
	2
	2

	
	7. Выбор скорости, ускорения, дистанции и бокового интервала с учетом геометрических параметров дороги и условий движения. (ОУД. 06 Физика)
	2
	2

	
	8. Безопасная дистанция в секундах и метрах. Способы контроля безопасной дистанции. Безопасный боковой интервал. 
	2
	2

	
	9. Режим труда и отдыха водителя. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	10. Повышение вероятности возникновения ДТП при увеличении неравномерности движения транспортного средства в транспортном потоке.
	2
	2

	
	11. Дорожные условия и безопасность движения (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	12. Принципы эффективного и безопасного управления транспортным средством
	2
	2

	
	13. Обеспечение безопасности наиболее уязвимых участников дорожного движения (ОУД. 02 Литература)
	2
	2

	
	14. Управление транспортным средством в горной местности, на крутых подъемах и спусках, при движении по опасным участкам дорог (сужение проезжей части, свежеуложенное покрытие дороги, битумные и гравийные покрытия)
	2
	2

	
	Лабораторные работы и практические занятия 

ПЗ № 1. Посадка водителя за рулем. Оптимальная рабочая поза. Использование регулировок положения сиденья и органов управления для принятия оптимальной рабочей позы. Типичные ошибки при выборе рабочей позы. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 2. Назначение органов управления, приборов и индикаторов. Приемы действия органами управления. Техника руления. Пуск двигателя. Прогрев двигателя на месте. Прогрев в процессе раннего начала движения. Плавный разгон с последовательным переключением передач.  (ОУД. 06 Физика)
ПЗ № 3. Ограничение максимальной частоты вращения коленчатого вала двигателя в процессе разгона на промежуточных передачах. Поддержание постоянной скорости движения. Действия педалью акселератора на различных режимах движения. Трогание с места, интенсивный разгон. Отрицательное влияние движения на низших передачах на расход топлива. (ОУД. 06 Физика)
ПЗ № 4. Торможение двигателем. Действия педалью тормоза, обеспечивающие плавное замедление в штатных ситуациях и реализацию максимальной тормозной силы и нештатных режимах торможения, в том числе на дорогах со скользким покрытием. Использование движения «накатом» без ущерба для безопасности порожного движения. 

ПЗ № 5. Поддержание оптимального теплового режима работы двигателя. Свободный пробег транспортного средства и причины, влияющие на его величину. Выбор передачи и движение на крутых спусках и подъемах, на труд непроходимых и скользких участках дорог. Трогание с места на скользкой дороге без пробуксовывания колес. (ОУД. 06 Физика)
ПЗ № 6. Преодоление водных преград, косогоров, Преодоление водных преград, косогоров, неглубоких канав, насыпей.
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	ПЗ № 7. Движение в темное время суток и в условиях ограниченной видимости. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ №8. Остановка и стоянка. Скорость движения и дистанция. 

ПЗ №9. Изменение скорости на поворотах, разворотах и в ограниченных проездах. 

ПЗ №10. Выбор скорости в условиях городского движения и на автомагистралях ситуационных задач (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
 ПЗ №11. Обгон и встречный разъезд на улицах с небольшим и интенсивным движением. 

ПЗ №12. Проезд железнодорожных переездов(ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	
	

	Тема 1.4.

Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии 


	Содержание 
	Уровень освоения
	30

	
	1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи (ОУД. 02 Литература)
	2
	2

	
	2. Понятие о видах ДТП и структуре дорожно-транспортного травматизма.
	2
	2

	
	3. Организация и виды помощи пострадавшим в ДТП. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	4. Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи.
	2
	2

	
	5. Современные наборы средств и устройств для оказания первой помощи (аптечка первой помощи (автомобильная), аптечка для оказания первой помощи работникам и др.) (ОУД. 11 География)
	2
	2

	
	6. Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших.
	2
	2

	
	7. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения (ОУД. 08 Биология)
	2
	2

	
	8. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах
	2
	2

	
	9. Оказание первой помощи при прочих состояниях, транспортировка пострадавших в дорожно-транспортном происшествии(ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	10. Основные факторы, угрожающие жизни и здоровью при оказании первой помощи. Пути их устранения.
	2
	2

	
	11. Основные признаки жизни у пострадавшего. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии.(ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	12. Особенности сердечно-легочной реанимации (CJIP) у пострадавших в дорожно- транспортном происшествии.
	2
	2

	
	13. Техника проведения искусственного дыхания и закрытого массажа сердца. (ОУД. 10 Обществознание)
	2
	2

	
	14. Понятие о травматическом шоке, причины и признаки, особенности травматического шока у пострадавшего в дорожно-транспортном происшествии.
	2
	2

	
	15. Оценка обстановки на месте дорожно-транспортного происшествия. (ОУД. 04 Математика)
	2
	2

	
	Лабораторные работы и практические занятия 

ПЗ № 1. Оценка обстановки на месте дорожно-транспортного происшествия;

 ПЗ № 2. отработка вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 3. отработка навыков определения сознания у пострадавшего; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 4. отработка приемов восстановления проходимости верхних дыхательных путей; оценка признаков жизни у пострадавшего; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 5. отработка приемов искусственного дыхания "рот ко рту", "рот к носу", с применением устройств для искусственного дыхания; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 6. отработка приемов закрытого массажа сердца; выполнение алгоритма сердечно-легочной реанимации; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 7. отработка приема перевода пострадавшего в устойчивое боковое положение; 

ПЗ № 8. отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего; 

ПЗ № 9. экстренное извлечение пострадавшего из автомобиля или труднодоступного места, (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности) 

ПЗ № 10. отработка основных приемов (пострадавший в сознании, пострадавший без сознания); (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 11. оказание первой помощи без извлечения пострадавшего; отработка приема снятия мотоциклетного (велосипедного) шлема и других защитных приспособлений с пострадавшего
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	Тема 1.5

 Устройство и техническое обслуживание транспортных средств категории «В», «С» как объектов управления
	Содержание 
	Уровень освоения
	22

	
	1. Общее устройство транспортных средств категории «В», «C» (ОУД. 02 Литература)
	2
	2

	
	2. Рабочее место водителя, системы пассивной безопасности
	2
	2

	
	3. Общее устройство и работа двигателя (ОУД. 02 Литература)
	2
	2

	
	4. Общее устройство трансмиссии
	2
	2

	
	5. Назначение и состав ходовой части (ОУД. 04 Математика)
	2
	2

	
	6. Общее устройство и принцип работы тормозных систем
	2
	2

	
	7. Общее устройство и принцип работы системы рулевого управления (ОУД. 06 Физика)
	2
	2

	
	8. Электронные системы помощи водителю
	2
	2

	
	9. Источники и потребители электрической энергии (ОУД. 09 История)
	2
	2

	
	10. Общее устройство прицепов. Система технического обслуживания  
	2
	2

	
	11. Меры безопасности и защиты окружающей природной среды при эксплуатации транспортного средства (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	Лабораторные работы и практические занятия 

ПЗ № 1. Устранение неисправностей: проверка и доведение до нормы уровня масла в системе смазки двигателя; (ОУД. 06 Физика)
ПЗ № 2.  проверка и доведение до нормы уровня охлаждающей жидкости в системе охлаждения двигателя; (ОУД. 06 Физика)
ПЗ № 3. проверка и доведение до нормы уровня жидкости в бачке стеклоомывателя; 

ПЗ № 4. проверка и доведение до нормы уровня тормозной жидкости в гидроприводе сцепления и тормозной системы; (ОУД. 06 Физика)
 ПЗ № 5. проверка состояния аккумуляторной батареи; проверка и доведение до нормы давления воздуха в шинах колес; (ОУД. 06 Физика)
ПЗ № 6. проверка герметичности гидравлического тормозного привода визуальным осмотром; 

ПЗ № 7. проверка герметичности пневматического тормозного привода по манометру; 

ПЗ № 8. проверка натяжения приводных ремней; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 9.  снятие и установка щетки стеклоочистителя; 

ПЗ № 10. снятие и установка колеса; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 11. снятие и установка приводного ремня; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 12. снятие и установка аккумуляторной батареи; (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 13. снятие и установка электроламп; 

ПЗ № 14. снятие и установка плавкого предохранителя(ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	28

	Тема 1.6.

Основы управления транспортными средствами категории «В», «С»
	Содержание
	2
	24

	
	1. Технико-эксплуатационные показатели работы грузовых автомобилей. (ОУД. 04 Математика)
	2
	2

	
	2. Повышение грузоподъемности подвижного состава.
	2
	2

	
	3. Зависимость производительности труда водителя от грузоподъемности подвижного состава. (ОУД. 02 Литература)
	2
	2

	
	4. Приемы управления транспортным средством
	2
	2

	
	5. Управление транспортным средством в штатных ситуациях (ОУД. 09 История) 
	2
	2

	
	6. Управление транспортным средством в нештатных ситуациях
	2
	2

	
	7. Экономическая эффективность автомобильных перевозок. (ОУД. 06 Физика)
	2
	2

	
	8. Дорожные условия и прогнозирование изменения дорожной ситуации.
	2
	2

	
	9. Профессиональная надежность водителя (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	10. Влияние свойств транспортного средства на эффективность и безопасность управления. Дорожные условия и безопасность движения (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	11. Принципы эффективного, безопасного и экологичного управления транспортным средством
	2
	2

	
	12. Режим труда и отдыха водителя (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
	2
	2

	
	Лабораторные работы и практические занятия 

ПЗ № 1. Виды дорожно-транспортных происшествий. (ОУД. 13 Основы безопасности жизнедеятельности)
ПЗ № 2. Цели и задачи управления транспортным средством. (ОУД. 06 Физика)
ПЗ №3. Показатели качества управления транспортным средством: эффективность, безопасность и экологичность. 

ПЗ № 4. Средняя скорость и плотность транспортного потока, соответствующие пропускной способности дороги. (ОУД. 06 Физика)
	
	4

	Тема 1.7

Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом
	Содержание
	
	20

	
	1. Нормативные правовые акты, определяющие порядок перевозки грузов автомобильным транспортом (ОУД. 08 Биология)
	2
	2

	
	2. Основные показатели работы грузовых автомобилей
	2
	2

	
	3. Организация грузовых перевозок (ОУД. 10 Обществознание)
	2
	2

	
	4. Особенности перевозки отдельных видов грузов.
	
	2

	
	5. Предельно допустимые массы, осевые нагрузки и габариты транспортных средств. (ОУД. 06 Физика)
	
	2

	
	6. Прием груза для перевозки.
	
	2

	
	7. Погрузка грузов в транспортные средства и выгрузка грузов из них. (ОУД. 09 История)
	
	2

	
	8. Сроки доставки груза. Выдача груза.
	
	2

	
	9. Диспетчерское руководство работой подвижного состава(ОУД. 06 Физика)
	2
	2

	
	10. Применение тахографов
	2
	2

	
	Лабораторные работы и практические занятия 

ПЗ № 1. Диспетчерское руководство работой грузового автомобиля на линии.
ПЗ № 2. Мероприятия по экономии топлива и смазочных материалов, опыт передовых водителей. (ОУД. 06 Физика)
ПЗ № 3. Оформление договора перевозки грузов (ОУД. 01 Русский язык)
ПЗ № 4. Составления актов и оформление претензий (ОУД. 01 Русский язык)
ПЗ № 5. Заполнения транспортной накладной и заказа-наряда на предоставление транспортного средства.
	
	5

	Учебная практика 

Виды работ:

1. Ежесменное техническое обслуживание автомобилей. (ОУД.07 Химия). 
2. Техника безопасности при заправке транспортного средства ГСМ. 
3. Соблюдение противопожарной и электро безопасности. (ОУД.13 Основы безопасности жизнедеятельности)

4. Правильное пользование органами управления автомобиля. (ОУД.13 Основы безопасности жизнедеятельности).
5. Проверка показаний контрольно измерительных приборов

6. Проверка показаний световой и звуковой сигнализации. (ОУД.06 Физика)

7. Пуск двигателя. 
8. Проверка работы рулевого управления, тормозной системы. . (ОУД.06 Физика)

9. Техническое обслуживание системы питания двигателя, системы охлаждения двигателя 
10. Техническое обслуживание системы смазки двигателя, системы зажигания  двигателя. (ОУД.07 Химия)

11. Техническое обслуживание электрооборудования автомобиля. . (ОУД.06 Физика)
12. Техническое обслуживание дополнительного оборудования автомобиля (ОУД.13 Основы безопасности жизнедеятельности)
13. Организация и регламенты технического обслуживания автомобилей

14. Техническое обслуживание автомобильных двигателей

15. Техническое обслуживание электрических и электронных систем автомобилей
16. Техническое обслуживание автомобильных трансмиссий
17. Техническое обслуживание ходовой части и механизмов управления автомобилей

18. Техническое обслуживание автомобильных кузовов
	
	108
6

6
6
6

6
6
6

6
6

6

6
6
6

6

6

6

6
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	Промежуточная аттестация (квалификационный экзамен)
	

	Всего
	358


3. Условия реализации профессионального модуля
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета управления транспортным средством и безопасности движения; пункта технического обслуживания; лаборатории автомобилей; полигонов: автодрома, гаража с учебными автомобилями категории «В», «С».

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета управления транспортным средством и безопасности движения:
- рабочее место преподавателя;

- рабочие места обучающихся;

- комплект плакатов по правилам дорожного движения;

- комплект плакатов по безопасности дорожного движения;

- комплекты стендов по правилам дорожного движения и безопасности дорожного движения;

- доска магнитная настенная со схемой населенного пункта;

- панорамная магнитная доска «Светофоры в дорожных ситуациях»;

- магнитные фигуры, знаки ПДД для магнитной доски;

- комплект плакатов «Оказание первой доврачебной помощи»;

- комплект стендов «Оказание первой доврачебной помощи»;

- стенд «Аптечка первой помощи» (автомобильная);

- стенд «Лекарственные средства, противопоказанные водителю»;

- тренажер для выработки навыков и совершенствования техники управления транспортным средством;

- настольный рулевой тренажер;

- тренажер сердечно - легочной реанимации;

- комплект бланков технологической документации;

- комплект учебно - методической документации.

Технические средства обучения: мультимедиапроектор, учебные программы, компьютер.

Оборудование пункта технического обслуживания и его рабочих мест:
- рабочие места;

- наборы ключей;

- набор слесарных инструментов;

- набор контрольно- измерительных приспособлений.

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории автомобилей:
- рабочие места;

-узлы и агрегаты автомобиля;

- комплекты деталей по механизмам и системам автомобиля;

- комплекты инструмента и приспособлений;

- комплекты плакатов по устройству автомобилей ЗИЛ-130 и КамАЗ;

- комплекты плакатов по техническому обслуживанию механизмов и систем автомобиля;

- стенды по техническому обслуживанию транспортных средств;

- наглядные пособия (альбомы- практикум по устройству грузовых автомобилей);

- комплекты учебно- методической документации.

Реализация программы модуля предполагает обязательную учебную практику. Управление автомобилями категории «В», «С» выполняется на учебном автодроме, оборудованном для выполнения упражнений.

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:
- учебный автомобиль категории  «В», «С»

- учебный автодром.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы
Основные источники:

1. Громоковский Г.Б., Бачманов, С.Г., Репин, Я.С. [Текст] Экзаменационные билеты для приема теоретических экзаменов на право управления транспортными средствами категорий «С» и «Д». – М.: «Рецепт- Холдинг», 2020.

2. Жульнев Н.Я. [Текст] Учебник водителя. Правила дорожного движения. - М.: ООО «За рулем», 2019.

3. Майборода О.В. [Текст] Основы управления автомобилем и безопасность движения: учебник водителя автотранспортных средств категорий «С», «Д», «Е».- М.: Издательский центр «Академия», 2019.

4. Николенко В.Н., Блувштейн Г.А., Карнаухов, Г.М. [Текст] Первая доврачебная медицинская помощь: учебник водителя автотранспортных средств категорий «А», «В», «С», «Д», «Е».- М.: Издательский центр «Академия», 2019.

5. Смагин А.В. [Текст] Учебник водителя. Правовые основы деятельности водителя.- М.: Издательский центр «Академия», 2019.

Дополнительные источники:
1. Борилова Л.Н., Дерунов В.Б., Литвинов, В.Д. [Текст] Технология и организация ремонта и обслуживания автомобиля.- М.: Академкнига, 2019.

2. Ежемесячное электронное издание «Классный водитель»

3. Журнал «За рулем».

4. Кодексы РФ: административных правонарушений РФ, уголовный кодекс РФ, гражданский кодекс РФ.

5. Правила дорожного движения. Официальный текст (с иллюстрациями и комментариями), 2020.

6. Родичев В.А. [Текст] Устройство и техническое обслуживание грузовых автомобилей.- М.: Издательский центр «Академия», 2019.

Интернет – ресурсы:
1. Электронный ресурс «Авторский сайт по вождению автомобиля. Вождение, управление ...». Форма доступа: http://www.avtovodila.ru/
2. Электронный ресурс «Анализ причин и следствий дорожно-транспортных происшествий (ДТП)» Форма доступа: www.statsoft.ru/home/portal/.../dtp.htm

3. Электронный ресурс «Безопасное управление автомобилем». Форма доступа: http://www.avtosecret.com/uprav5.php
4. Электронный ресурс «Дорожно-транспортное происшествие — Википедия». Форма доступа: ru.wikipedia.org/

5. Электронный ресурс\ «Первая медицинская помощь при ДТП». Форма доступа: http://old.autodealer.ru/apedia/firstaid.php
6. Электронный ресурс «Перевозка грузов: понятие, виды перевозок, договор перевозки ...». Форма доступа: http://conveyance.ru/

7. Электронный ресурс «Самоучитель езды на автомобиле». Форма доступа: http://www.avtoteach.ru/
8. Электронный ресурс «Техническое обслуживание автомобилей». Форма доступа: http://www.motorist.ru/tech/autoservice.html
3.3. Общие требования к организации образовательного процесса
Занятия проводятся согласно разработанным программам модульно - компетентностного обучения. В образовательном процессе предусматривается использование активных форм проведения занятий с применением электронных образовательных ресурсов, деловых и ролевых игр, индивидуальных и групповых проектов, анализа производственных ситуаций. В образовательном процессе предусмотрена внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся, для эффективности реализации которой допускаются различные формы управления ею со стороны преподавателя. Учебная практика (вождение автомобиля) на автодроме проводится с каждым обучающимся индивидуально по графику параллельно с теоретическими занятиями в рамках профессионального модуля.

Обучающимся оказывается консультационная помощь, формы проведения консультаций возможны групповые, индивидуальные, письменные, устные.

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу: наличие среднего или высшего профессионального образования, соответствующего профилю преподаваемого профессионального модуля, опыта деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы, прохождение стажировки в профильных организациях не реже одного раза в 3 года.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой.

Инженерно-педагогический состав: преподаватели, имеющие среднее или высшее профессиональное образование, соответствующее профилю профессионального модуля «Транспортировка грузов».

Мастера: мастер- инструктор должен иметь среднее или высшее профессиональное образование, документ на право управления транспортным средством соответствующей категории, документ на право обучения вождению, стаж не менее 3-х лет, стажировку в профильных организациях не реже одного раза в 3 года.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Результаты
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	Управлять автомобилем категории «В», «С».
	- выполнение основных элементов движения (змейка, параллельная парковка, проезд ж/д переезда, проезд перекрестков, горка, въезд в бокс);

- управление автомобилем категории  «В», «С» с соблюдением правил дорожного движения.
	-экспертное наблюдение при выполнении заданий на учебной практике

	Выполнять работы по транспортировке грузов.
	- выполнение работ по транспортировке грузов с соблюдением правил перевозки грузов, с соблюдением норм погрузки, с соблюдением техники безопасности.
	-экспертная оценка;

-наблюдение.

	Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути следования.
	- последовательность выполнения контрольного осмотра транспортных средств перед выездом и при выполнении поездки с соблюдением техники безопасности;

-заправка транспортного средства горюче- смазочными материалами и специальными жидкостями с соблюдением экологических требований.
	-наблюдение;

-оценка результатов выполнения индивидуальных заданий на учебной практике

	Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации транспортных средств.
	- выявление и самостоятельное выполнение работ по устранению несложных неисправностей автомобиля с соблюдением техники безопасности.
	-наблюдение;

-оценка результата выполнения задания на практическом занятии

	Работать с документацией установленной формы.
	- получение, оформление и сдача путевой и товарно-транспортной документации.
	-наблюдение;

-оценка результата выполнения задания на практическом занятии

	Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного происшествия.
	- оказание первой медицинской помощи с соблюдением последовательности действий и правил применения средств автомобильной аптечки.
	-наблюдение;

-оценка результата выполнения задания на практическом занятии




